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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №5 МО Горноуральский Свердловской 

области (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, разработан в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: история, обществознание. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений на уровне 

среднего общего образования, используется для изучения учебных предметов, курсов и 

модулей по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей). Это позволяет: 

удовлетворить различные интересы обучающихся. Например, предусмотреть углублённое 

изучение учебных предметов; учесть потребности в физическом развитии и 

совершенствовании, учесть этнокультурные интересы и особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на эту часть, может быть использовано на: увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углублённом уровне; введение специально разработанных учебных 

курсов; другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный год в МАОУ СОШ №5 начинается 01.09.2025г. и заканчивается 26.05.2026г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

В МАОУ СОШ № 5 языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое  оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, также оцениваются по 

пятибалльной шкале по итогам  триместра.  



Промежуточная аттестация проходит за 2,5 недели до окончания  триместра. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МАОУ СОШ № 5. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью определения степени 

освоения образовательной программы соответствующего уровня, в том числе отдельной ее 

части, учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы. 

Промежуточная аттестация за триместр и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Триместровая промежуточная аттестация включает в себя контрольно-оценочную 

процедуру и (или) процедуру выставления отметки за триместр. 

Контрольно-оценочная процедура (КОП) проводится в форме триместровой контрольной 

работы (ТКР)по следующим учебным предметам:  

среднее общее 

образование 

русский язык, иностранный язык (английский), математика, алгебра, 

история, обществознание, география, биология, химия, физика, 

физическая культура 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для обучающихся 10 класса  в 2025-2026 учебном году 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11*** 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык (Б) 2 2 

Литература (Б) 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) (Б) 3 3 

Математика и информатика Математика: 

 Алгебра и начала математического анализа 

(Б) 

2 3 

 Геометрия (Б) 2 1 

 Вероятность и статистика (Б) 1 1 

Информатика (Б) 1 1 

Общественно-научные предметы История (У) 2 2 

Обществознание(У) 2 2 

География (Б) 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (Б) 2 2 

Химия (Б) 1 1 

Биология (Б) 1 1 

Основы безопасности  и защиты Родины Основы безопасности  и защиты Родины (Б) 1 1 

Физическая культура  Физическая культура (Б) 2 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 27 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 7 8 

Практикум по русскому языку**(У, Т) 1 1 

Практикум по базовой математике* (У) - - 

Практикум по профильной математике *(Т) 2 2 

Практикум по решению физических задач* (Т) 1 2 

Практикум по обществознанию* (У) - - 

Практикум по английскому языку *(У,Т) 1 1 

Спецкурс по информатике* (Т) 1 1 

Совершенствование видов речевой деятельности при подготовке к сочинению**(У,Т) 1 1 



Современная литература 21 века - 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 3437 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1292 1258 

*Обучающиеся делятся на подгруппы в зависимости от выбранного направления (технологическое или универсальное) 

**Обучающиеся не делятся на подгруппы.  

***Учебные дисциплины будут изучаться  в 2026-2027 уч.году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для обучающихся 11 класса  в 2025-2026 учебном году 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10*** 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык (Б) 2 2 

Литература (Б) 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) (Б) 3 3 

Математика и информатика Математика: 

 Алгебра и начала математического анализа 

(Б) 

2 3 

 Геометрия (Б) 2 1 

 Вероятность и статистика (Б) 1 1 

Информатика (Б) 1 1 

Общественно-научные предметы История (У) 2 2 

Обществознание(У) 2 2 

География (Б) 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (Б) 2 2 

Химия (Б) 1 1 

Биология (Б) 1 1 

Основы безопасности  и защиты Родины Основы безопасности  и защиты Родины (Б) 1 1 

Физическая культура  Физическая культура (Б) 2 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 27 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 7 8 

Практикум по русскому языку**(У, Т) 1 1 

Практикум по базовой математике* (У) 2 2 

Практикум по профильной математике *(Т) 2 2 

Практикум по решению физических задач* (Т) 1 2 

Практикум по обществознанию* (У) 1 2 

Практикум по английскому языку *(У,Т) 1 1 

Спецкурс по информатике* (Т) 1 1 

Совершенствование видов речевой деятельности при подготовке к сочинению**(У,Т) 1 1 



Современная литература 21 века - 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 3437 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1292 1258 

*Обучающиеся делятся на подгруппы в зависимости от выбранного направления (технологическое или универсальное) 

**Обучающиеся не делятся на подгруппы.  

***Учебные дисциплины изучались   в 2024-2025 уч.году. 
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